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XA QUANG TRUNG Poc lap — Tw do — Hanh phc
S6: 28 /KH-UBND X& Quang Trung, ngay28 thang 4 nam 2023
KE HOACH

Phong, chong dich bénh truyén nhiém & nguoi
trén dia ban x4 Quang Trung nam 2023

Thuc hién Ké hoach s6 1221/KH-UBND ngay 27/4/2023 ctia UBND Thi
x4 Bim Son vé trién khai K& hoach phong, chdng dich bénh truyén nhiém &
nguoi trén dia ban Thi x4 nam 2023. UBND x& Quang Trung ban hanh Ké
hoach Phong, chéng dich bénh truyén nhiém & nguoi trén dia ban X nim 2023
bao gom céac ndi dung sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Chu dong phong ngira, kip thoi khong ché, khong dé dich bénh bung phat
trén dia ban X4, gbp phan bao vé, chim soéc, nang cao stc khoe nhan dan
va phat trién kinh té, xa hoi. Giam ty 1¢ mac va tir vong do cac bénh truyén
nhiém so véi trung binh hang nim giai doan 2016-2020.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Xay dung 10 trinh thuc hién cic nhiém vu trong tim, cic vian ban
hwéng din chuyén mén theo quy dinh ciia Trung wong, tinh, Thi xa

- Tiép tuc cap nhat va thyc hién theo cac vin ban, huéng din chuyén mén vé
phong chéng bénh truyén nhiém cia Trung wong ban hanh trong nam 2023.

- Xay dyng Ké hoach phong chéng dich COVID-19 khi ¢ bién chiing
moi nguy hiém hon, bung phat va lay lan trén dién rong vuot qué nang luc
ctia hé thong y té.

- Xay dung cac Ké hoach phong, chong dich bénh truyén nhiém theo
huéng dan cia Bo Y té bao gém: SOt xuét huyét, dai, viém gan vi rat, dau mua
khi, sbt rét, tiém phong vac xin COVID-19 va cac bénh truyén nhiém khac.

- Tiép tuc xay dung hé théng giam sat, danh gia hiéu qua phong chéng
bénh truyén nhiém; tang cuong kiém soat, du bao dich bénh truyén nhiém.

2.2. Chi tiéu chung vé chuyén mén ky thuat

- 100% bénh, dich bénh mai phat sinh dugce phat hién, xt ly kip thoi.

- 100% can bd lam cong tac giam sat, thong ké bao cdo dich bénh
truyén nhiém dugc tap huan nang cao ning luc chuyén mon, ning cao chat
lwong va hudng dan sir dung bao cdo bang phan mém qua mang internet.

- Duy tri thanh qua loai trir udn van so sinh.
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- Ty 18 tiém chung ddy du 8 loai vic xin (lao, bach hau, ho ga, uén
Vvén, bai liét, soi, viém gan B, Hib) cho tré dudi 1 tudi dat trén 95% quy mo cap
Xa.

2.3. Chi tiéu cu thé ddi véi mot s6 bénh truyén nhiém

(1) Dich bénh COVID-19: Khong dé bung phat tré lai trong cong dong
Va cosdy té.

(2) Bénh st xuat huyét

+ Khong dé dich 16n xay ra.

+ S mic/100.000 dan: Giam 5% so v6i nim 2022.

+ Khong ché ty 1& chét/mac dudi 0,09%.

(3) Bénh sot rét.

+ Ty 1é mac <2,5/100.000 dan.

+Duy tri thanh qua loai trir bénh sot rét, khong dé tir vong do sét rét.

(4) Bénh tay - chan - miéng

+ Khong dé dich 16n xay ra.

+ Ty 18 mac: <100/100.000 déan.

+ Ty 18 chét/mac dudi 0,05%.

(5) Bénh Ebola, MERS-CoV, cim A (H7N9): Han ché tdi da dich
bénh x&m nhép vao dia phuong.

(6) Bénh cim A (H5N1), cam (H5N6), dau mua khi, viém gan cap
khong rd nguyén nhan va cac bénh truyén nhiém nguy hiém va bénh méi noi
khac: 100% 6 dich dugc phat hién, xtr 1y kip thoi, han ché tdi da xAm nhép va
lay lan.

(7) Bénh dai: Khdng ché khong vuot qua 3 truong hop tir vong/nam.

(8) Bénh soi, rubella

+ Ty 1& mac <40/100.000 dan.

+ Ty 1€ tir vong <0,1%

(9) Bénh ho ga, bach hau, viém ndo Nhat Ban B va cac bénh truyén
nhiém thudc Chuong trinh tiém ching mé rong khac: gidam 5% so véi trung
binh giai doan nam 2016 — 2020.

II. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac to chirc chi dao

- Thuc hién nghi€m theo cac chi dao Tinh ty, Chu tich UBND tinh, Ban
chi dao phong, chéng dich bénh tinh, Thi uy, Cha tich UBND xa va BCb PC
dich bénh x4 (BCP PCD x4); kién toan Ban Chi dao phong, chéng dich bénh
cap x4 nham nang cao chat lugng, hiéu qua trong phong chéng bénh dich, kip
thoi chi dao trién khai cong tac phong, chong va ung pho khi dich bénh xdy ra
trén dia ban.
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- Chi dao xay dung, phé duyét ké hoach phong, chéng dich bénh
truyén nhiém, b tri kinh phi, dam bao ngudn luc va huy dong su tham gia cta
cac nganh, doan thé, cac td chirc chinh tri xd hoi trong phong chéng dich.

- Tiép tuc déy manh, nang cao nang luc, chét luong hoat dong cua doi
nglican b0 y té; uu tién sur dung can bo c6 nang lyc, c6 trinh do chuyén moén
nghiép vu, ting cudng dao tao nang cao chat luong chuyén mon cho doi ngii nhan
vién y té; ting cuong chit lugng kham, chita bénh cho nguoi dan.

- Tang cudng chi dao cong tac truyén thong, nang cao nhan thirc, thay
d6i hanh vi ctia cong ddng tich cuc tham gia, huong tng cac hoat dong phong,
chéng bénh truyén nhiém.

- Chi dao can bd chuyén mén tham gia cac 10p dao tao vé nghiép vu,
thong ké bao cdo, mo rong trién khai str dung hé théng bao céo dién tir.

2. Hoat dong chuyén mon, ky thuéat

2.1. Céng tdc kiém sodt bénh truyén nhiém

(1) Dich COVID-19

- Tiép tuc bam sat, cip nhat dién bién dich bénh trén dia ban tinh,
trong nudc va trén Thé gidi; kip thoi tham muu cho BCD PCD x4 cac bién phap
diéu chinh phu hop véi tinh hinh dich bénh.

- Chu dong giam sat, phat hién sdém cac truong hop nghi ngo, cac
trudong hop mic bénh; thuc hién 1éy mau xét nghiém phat hién sém vi rit
SARS-CoV-2.

- Tang cudng tiém ching vic xin, to chic tiém véc xin cho ngudi 16n
va tré em, dic biét nguodi c6 bénh nén, nguoi trén 50 tudi, dbi tuong cd nguy co
cao theo quy dinh cia Bo Y té.

- Tang cudng quan 1y, giam sat, phat hién sém va diéu tri kip thoi cac dbi
tuong co6 nguy co cao (ngudi cé bénh nén, nguoi trén 50 tudi, phu nit co
thai, ngudi chua tiém du lidu vac xin phong COVID-19 ¢ nguoi trén 18 tudi).

(2) Cac dich bénh truyén nhiém khac

- Tiép tuc cung ¢, nang cao nang lyc hé théng giam sat dich bénh tir xa
dén co so voi muc tiéu phat hién som, dap ung kip thoi trudc moi dién bién
cta dich bénh, khong dé dich bénh lan rong; to chirc giam sat dich t& thudng quy
va chi dong gidm sat trong diém (cim, soi, sot xuat huyét, tay chan miéng,...);
dic biét chl ¥ cong tac giam sat tai cac 6 dich cii va nhitng dia ban c6 nguy co
Cao.

- Theo ddi sat dién bién tinh hinh dich bénh trén thé gidi, trong nudc,
t6 chuc giam sat dich chit ché, khong dé dich bénh xam nhap, lay lan, bing
phat trén dia ban x&.

- Phat huy hiéu qua hoat dong ctia mang ludi y t& co so, co so y té
tu nhan, y té co quan, doanh nghiép, co s& gido duc, dac biét la mang ludi cong
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tac vién phong chéng dich trong viéc phat hién, thong tin, bdo cao kip thoi ca
bénh, 6 dich bénh dé t6 chirc xtr 1y kip thoi, triét dé va huy dong sy tham gia cta
cong ddng trong cong tac phong, chéng dich bénh.

- P4y manh cong tac vé sinh méi truong phong, chéng dich bénh tai
cong dong, co so gido duc. Trién khai ddy du, nghiém tic cac quy dinh vé
huéng dan quan 1y chat thai, xar 1y thi hai ngudi tir vong do mic bénh truyén
nhiém. Kiém tra, giam sat dam bao vé sinh an toan thuc pham, phong, chdng
cac bénh lay qua duong tiéu hoa.

- Tang cudng phdi hop lién nganh va huy doéng cong dong trong cong
tdc phong, chéng dich bénh truyén nhiém. Kién toan va van hanh Doi dap
tmg nhanh c¢6 da ning luc va san sang trang thiét bj dé thuc hanh xr Iy 6 dich,
hd tro tuyén dudi khi c¢6 dich bénh xay ra.

- Pam béao du thude, trang thiét bi, oxy, vat tu, hoa chét,... phuc vu
cong tac phong, chong dich, chan doan, cip ciru, diéu tri tai cac tuyén; san sang
ho tro tuyén dudi khi ¢6 dich bénh xay ra.

- Pay manh cong tac chu dong dap ung bénh, dich bénh truyén
nhiém theo Thong tu s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 cta Bo trudng Bo Y
té vé hudng din giam sat va dap tmg véi bénh, dich bénh truyén nhidém; cong
tac bao cdo bénh truyén nhiém theo Thong tu s 54/2015/TT-BYT ngay
28/12/2015 huéng dan ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém.

2.2. Cong tic kiém dich y té

- Tang cudng cOng tic gidm sat, khai bao phong, chdng bénh
truyén nhiém, theo ddi chit ch& tinh hinh dich bénh trén thé gio1, dac biét cac
dich bénh m&i ndi, dich bénh nhém A, chu dong dé xuét cac bién phap phu hop
theo quy dinh.

2.3. Cong tac tiem chung

- Pam bao an toan tiém chung, ning cao ty 1& tiém vic xin trong
Chuong trinh tiém ching md rong; ting cuong tiép cin tiém chung dich vu
phong bénh truyén nhiém.

- Thuc hién t6t va kiém soat chit ch@ chuong trinh tiém ching mo
rong, thuong xuyén ra soat d6i tuong va to chirc tiém vét cac loai véc xin trong
tiém chung mo rong, bao dam ty 18 tiém cac loai véc xin trong tiém ching mo
rong dat it nhit 95% trén pham vi toan Xa.

- Theo doi, gidm sat, téng hop, thuc hién viée chia sé thong tin, phan tich cac
truong hop tai bién nang sau ti€ém. Thuc hi¢n vi¢c bao cdo, chia sé thong tin vé cac
truong hop tai bién ning sau tiém theo dung quy dinh ctia B Y té.

2.4. Cong tac kham, chita bénh
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- Thuc hién hiéu qua viéc phan tuyén, phan ludng kham bénh, dam
bao ¢6ng tac thu dung, cip ctru, cach ly, diéu tri, dac biét d6i voi nhom nguy co
cao: phu nir co6 thai, nguodi méc bénh man tinh, nguoi gia, tré em, han ché dén
muirc thap nhat truong hop tir vong; thuc hién nghiém viéc kiém soat nhiém
khuan khong dé 1ay chéo trong cac co s kham, chira bénh.

- T6 chire phan tuyén diéu tri, phong 1ay nhiém chéo tai cac co s& kham,
chita bénh. TH chirc cac doi cép ctru luu dong; tap huin vé cac phac dd diéu tri,
hdi strc cAp ciru, cham séc bénh nhan, phong 14y nhiém.

- Tang cudng trién khai tiéu chi bénh vién an toan phong, chéng
dich COVID-19 va cac dich bénh truyén nhiém, bao dam hoat dong kham, chira
bénh an toan; cap nhat thuong xuyén vi¢c thuc hién bénh vién an toan thong qua
tmg dung céng nghé thong tin theo huéng dan ctia B Y té.

- Trang bi phuong ti¢n chan doan, diéu tri, cép ciru bénh nhan; 1ap
duong day nong hd tro tuyén dudi; xay dung quy trinh hoi chan tuyén trén, dam
béo an toan khi chuyén vién.

2.5. Céng tdc truyén thong

- Truyén thong phong, chéng dich COVID-19: huéng dan nguoi dan
va cong dong thuc hién tét thong diép 2K+ phong, chéng dich COVID-19
dé “thich Gng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-197; vén
dong nguoi dan chii dong, tich cyc tham gia tiém chiing vac xin phong COVID-
19 theo khuyén cdo ciia Bo Y té.

- Tang cuong truyén thong dén ngudi dan va cong dong vé phong,
chéng bénh truyén nhiém va tiém ching phong bénh; cha trong cac nhom dbi
tuong trong chuong trinh tiém ching md rong; van dong nguodi dan chu dong,
tich cyc tham gia cac hoat dong phong, chong dich bénh va tiém chung.

- Tang cudng truyén thong, gido duc stic khoe, phd bién kién thirc
vé Chuong trinh tiém ching m& rong va loi ich cua tiém ching phong bénh
truyén nhiém nguy hiém cho tré em, dé van dong nguoi dan chu dong dua tré di
tiém chung day du, dung lich.

- Chu ddéng cung cép thong tin kip thoi, chinh xic vé tinh hinh dich
bénh truyén nhiém va cac hoat dong phong, chdng; phdi hop véi cac co quan
truyén thong dai ching, hé thong thong tin co s¢ ting cudng cong tac tuyén
truyén, phd bién kién thirc, khuyén céo phong, chéng dich bénh.

- Sir dung da dang tit ca cac loai hinh truyén thong trong Truyén
thong phong, chéng dich bénh truyén nhiém: truyén théng trén cac phuong tién
truyén thong dai chiing, trén mang xa hoi (Facebook, Zalo, Viber, Youtube, tin
nhén dién thoai; cac loai hinh truyén thong trén nén tang Internet.

- Thuc hi¢n cac hoat dong truyén thong dac thu véi ting bénh dich cu
thé, nhu: phong bénh dai va tiém phong bénh dai sau phoi nhiém; phong chong
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bénh st xuat huyét; bénh tay - chan - miéng; chién dich tuyén truyén rua tay
bang xa phong, phong trao vé sinh yéu nudc ning cao stc khoe nhan dan... va
cac hoat dong phong, chdng dich bénh truyén nhiém khac; hang thang co tir 01-
02 chuyén muc phat trén Dai truyén thanh x&; vu tién tuyén truyén vao cac dot
cao diém nhu ky 1& hoi, cac su kién 16n cta quéc gia, cua tinh va cia Xa...

- Quan ly thong tin y té, phdi hop xur 1y khung hoang truyén thong,
cung cap thong tin chinh xac, kip thoi khi xay ra cac su ¢, tai bién trong cong
tac phong, chdng dich bénh va tiém chung; phdi hop cic co quan c6 trach nhiém
xt 1y kip thoi tin don, tin gia lién quan dén cong tac phong, chong dich bénh
truyén nhiém va tiém ching.

3. Cong tac kiém tra, thanh tra

Pinh ky 3 thang mot 1an hodc dot xuat, UBND x4 to chirc, thanh 1ap cac
doan kiém tra lién nganh vé cong tac phong, chéng dich bénh, c6 nhiém vu
trong tam la:

- Kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh cta phap luat vé phong, chéng
dich bénh truyén nhiém, cong bd dich, quan ly st dung vic xin trong ti€ém
chung mé rong dia ban xa.

- Kiém tra, giam sat phong, chéng dich bénh, tdp trung vao cac dich
bénh nguy hiém va dich bénh méi ndi hodc bénh luu hanh c6 sb mic, tir vong
cao (COVID-19, cim A(H7N9), cim A(H5N1), tay - chan - miéng, st xuat
huyét, s01, dai ...) tai cac khu vuc trong diém.

I11. KINH PHi THUC HIEN

- Can ctr dién bién tinh hinh dich bénh trong ndm, CC Vin hoa — XH phdi
hop voi CC tai chinh Ké toan, truéng tram y té va cac bd phan cé lién quan xay
dung du toan kinh phi dam bao céng tic phong, chdng dich trinh Chu tich
UBND xa xem xét, phé duyét.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cong chirc Van hoa — Xa hoi

- Tham muu cho UBND x4 xay dung ké hoach phong, chéng dich bénh
truyén nhiém va t6 chire thuc hién.

- Phéi hop véi cac bd phan cé lién quan don vi lién quan trién khai ké
hoach.

- Kién toan va nang cao hiéu qua hoat dong cua Ban chi dao phong, chéng
dich va trién khai thuc hién cong tac phong, chéng dich trén dia ban.

- Tang cuong thoi lugng tuyén truyén trén dai truyén thanh va trang thong
tin dién tir xa vé cac chu truong chinh sach cua Pang, Nha nudc lién quan dén
cong tac phong, chéng dich bénh. - Phéi hop véi Tram y té ting cuong hudng
dan va trién khai cong tac tuyén truyén vé cac bién phap phong, chéng dich bénh
truyén nhiém c6 hiéu qua, phu hop dé ngudi dan hiéu duoc su nguy hiém cia
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dich bénh, tuy gidc hudng ung tich cuc cac bién phap phong, chong dich bénh
cho gia dinh va cong dong.

2. Truéng tram y té x&

- Tham muu cho Ban Chi dao phong, chdng dich bénh cip X ting cudng cac
hoat dong phong, chdng dich bénh.

- Trién khai hoat dong xir 1y triét dé 6 dich theo dung hudng dan giam
sat va phong, chdng dich bénh ciia Bo Y té.

- Tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién cac bién phap phong,
chéng bénh dich. Thuc hién céac bi¢n phap phong, chéng dich bénh truyén
nhiém theo quy dinh; ting cuong giam sat chit ché phat hién sém truong hop
mac bénh dau tién tai thon ho gia dinh dé khoanh ving va xir 1y kip thoi.

- Thuong xuyén ndm bét tinh hinh va bao céo vé Ban chi dao xa cac dién
bién vé bénh, dich bénh truyén nhiém, dé xuat cac khé khin, vuéng mac dé kip
thoi giai quyét.

3. Cong chirc Tai chinh - Ké toan

- Phéi hop véi cac bd phan co lién quan xdy dung du toan kinh phi
dam bao cong tac phong, chdng dich trinh Chu tich UBND xd xem xét, phé
duyét.

- Chul dong bd tri nguon kinh phi thyc hién cong tic phong, chong dich tai

4. CC DPia chinh - NN

Chu dong xay dung Ké hoach phong chong dich bénh trén cic dan gia
stc, gia cam; ting cuong cong tac kiém tra, giam sat, phat hién sém cac 6 dich ¢
dong vat, xir 1y triét dé 6 dich, thong béo kip thoi cho tram y té dé phdi hop cac
bién phap phong, chéng dich bénh lay tir dong vat, thuc pham sang ngudi.

- Phéi hop thuc hién tot cong tac phong, chéng dich bénh tir dong vat lay
truyén sang nguoi.

8. Cong chirc Van hoa - XH phu trach cong tac lao dong, thuong binh,
xa hoi: Pay manh cong tac truyén thong phong, chdng dich cho ngudi lao dong
trong cac doanh nghiép dé nang cao hiéu biét va tich cuc thuc hién cac bién
phap phong, chéng dich bénh cho ban than va cho ngudi xung quanh.

9. Trwéng cac thon

Tang cudng cong tic thong tin, tuyén truyén vé phong, chong bénh
truyén nhiém va trién khai thuc hién cac ndi dung c6 lién quan theo ké hoach.
Tuyén truyén. van dong nhan dan chi dong phong, chéng dich bénh gbp phan
bao vé va nang cao sic khoe cho ban than va cong dong.

10. Cac nha trwong

- Pay manh cac hoat dong phong, chong dich bénh truyén nhiém thuong
gip ¢ trudng hoc nhu tay - chan - miéng, soi, thuy du... ; khi phat sinh cac 6
dich trong trudng hoc, kip thoi phdi hop véi nganh y té dé xir 1y.
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- Ra soat viéc tiém chung vac xin trong Chuong trinh tiém ching mo
rong, tiém chung theo chién dich; phdi hop véi Tram Y té xa dé t6 churc tiém
phong cho cac dbi tuong hoc sinh, cac trudng hop chua tiém hodc hodn tiém.

- Trién khai manh mé& céc hoat déng vé sinh phong bénh tai cac nha
truong; cht dong phdi hop v6i nganh y té to chiic tuyén truyén, gido duc, nang
cao nhan thirc vé cac bién phap phong, chdng dich bénh; dam bao vé sinh an
toan thuc pham tai cac bép an tap thé, cung cip du nude sach, thuong xuyén lam
vé sinh moi truong tai trudng hoc; phdi hop quan 1y tdt stic khoe hoc sinh, can
b, gido vién, phat hién sém cac trudng hop mic bénh, théng bao cho co quan y
té dé dugc kham, diéu tri kip thoi, khong dé dich 1y lan trong trudng hoc.

11. Cong an xa

Thuc hién tot cong tac phong, chéng dich, dam bao cho can bd chién si
trong nganh hoan thanh cac nhiém vu dugc giao khi tham gia gidm sat bénh,
dich bénh truyén nhiém; xay dung phuong an dam bao an ninh, trat tu trong cac
tinh hudng bung phat dich va dich lay lan rong trong cong dong.

12. Pé nghi Uy ban MTTQ x4 va cac to chirc chinh tri - xa hi

- Tich cuyc tuyén truyén nang cao nhan thic cua can bg, doan vién,
héi vién va cac ting 16p nhan dan vé ¥ nghia, tic dung ctia viéc bao dam vé sinh
moi trudng ddi véi strc khoe cua con ngudi; chit dong phong, chong dich bénh
gop phan bao vé va nang cao strc khoe cho ban than va cong dong.

- Long ghép qua cac hoat dong dé tuyén truyén, phd bién cich phat
hién, xir Iy ban dau cac truong hop nghi ngd mic bénh, dich bénh truyén nhiém
va trién khai cong tac phong dich cong dong.

Trén day 1a Ké hoach Phong, chdng dich bénh truyén nhiém & nguoi trén
dia ban x3 Quang Trung nim 2023. UBND x& yéu cau cac don vi, cac bo phan
c6 lién quan nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: CHU TICH
- UBND Thi x4 (B/c);

- bang uy x4 (B/c);

- MTTQ, céc t6 chirc CT-XH (P/h);

- BCD phong chdng dich bénh x4 (T/h);
- Tram y té, cac nha truong (T/h);

- Truong céc thén (T/h);

- Luu: VT. Pham Ngoc Thang
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